
Circ. Venezia Mestre, 14/10/2024

OGGETTO: Seminario per famiglie “Ansia e sfide evolutive: come trasformarle in opportunità di
crescita”

Le famiglie sono invitate a partecipare al seminario indicato in oggetto (numero minimo di
partecipanti 20) che si terrà il 13/11/2024 presso la scuola G. Di Vittorio alle ore 17.

Il seminario, tenuto dalla dott.ssa Alessandra Tosi (pedagogista e formatrice), durerà due ore. Gli
interessati possono iscriversi solo ed esclusivamente compilando un modulo di adesione che sarà
distribuito nelle classi terze dell’istituto e riconsegnato, compilato e firmato, dagli alunni alla
referente di orientamento, prof.ssa Eugenia Cristino, entro il 30/10/2024.

I genitori delle altre classi, se interessati a partecipare, possono inviare una mail alla referente di
orientamento entro il 30/10/2024 ore 12 all’indirizzo: eugenia.cristino@icleonardodavinci.org

I momenti difficili, come la scelta del proprio futuro, e gli inciampi evolutivi possono diventare
occasione di crescita e di implementazione della self confidence se impariamo ad affrontarli da una
prospettiva evolutiva.
Come stare accanto ai/lle figli/e affinché le difficoltà possano diventare una risorsa di crescita?
Quale il ruolo degli adulti di riferimento in questo processo? Come trasformare in possibilità
evolutive l’ansia e la frustrazione?
Queste saranno le domande che faranno da filo rosso all’incontro. Contributi teorici, narrazioni,
casi e momenti di confronto animeranno un percorso di autoriflessione e acquisizione di
competenze dei partecipanti.

Si ricorda che il seminario sarà tenuto solo al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
(20).

Dirigente Scolastico Reggente
Dott.ssa Michela MANENTE

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi e per gli effetti dell’art. 3, c.2, D.lgs n.39/93
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Ai docenti degli alunni delle classi terze della
scuola secondaria di I° “G. Di Vittorio”

P.c. ai loro docenti
P. c. a DSGA
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